
	

	

Formations à destination des intervenants psycho-médico-sociaux 

Le Pélican est un centre actif au sein du réseau bruxellois des institutions pour toxicomanes agréé par la 
COCOF. Il propose un accompagnement psychologique pour les personnes dépendantes à l’alcool, aux 
autres drogues licites ou illicites et aux jeux d’argent et de hasard. L’asbl a également des missions de for-
mation et de prévention des assuétudes pour différents publics de la région de Bruxelles Capitale.

Concrètement, nous proposons différentes interventions pour les intervenants psycho-médicaux-sociaux 
(médecins, psychologues, assistants sociaux, éducateurs, gardiens de la paix, aide familiales,…) :

      	 Formation sur mesure pour un service sur différents sujets :
		  - les différents usages de psychotropes
		  - la relation avec le bénéficiaire consommateur
		  - travail sur des situations rencontrées
		  - la prévention des risques liés à une consommation de psychotropes
		  - l’orientation et les réseaux existants en matière d’aide
  
	 Formation sur l’addiction aux jeux d’argent et l’aide aux joueurs excessifs

	 Formation pour les intervenants psycho-médico-sociaux en entreprises dans le cadre 	
	 d’une politique préventive en matière d’alcool et autres drogues au travail

      	 Séance de questions-réponses sur le travail psychologique réalisé au Pélican avec 		
	 les personnes dépendantes

Nous utilisons une méthodologie participative, des outils favorisant la réflexion, le débat dans un 
cadre non jugeant et dans une optique de promotion de la santé. Nous veillons à partir du vécu 
professionnel des participants.

Une réunion d’analyse de la demande 

La ou les intervention(s) en fonction de cette demande 

Une réunion d’évaluation en face à face, par téléphone ou par mail 

CONTACT :
Valentine Teller et Florence Marcin

prevention@lepelican-asbl.be - 02/502.08.61
Le Pélican - Rue Vanderborght, 20 - 1081 Koekelberg

Concrètement, notre travail repose sur un processus participatif, en concertation avec les différents 
acteurs, pouvant être décrit en trois temps :


